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| صفحه  1  

Developmental defects 

 ۲۰۱۶ لینو ۱رفرنس فصل *

) اهند کرد.استاد از قسمت های مرتبط با شکاف فک و صورت گذشتند. چون نمای هیستوپبتولوژی خاصی ندارند و اساتید سایر گروه ها در مورد آن صحبت خو

 اگر علاقه مند به این مبحث هستین، میتونین به اسلایدا مراجعه کنین :( 

 شکاف ها

 به چه صورت است ینیشکاف ها در دوران جن جادیا یها یزمانبند. 

 و چرا  شهیم جادیکه شکاف کام ا شهیم یچ شهیم جادیکه شکاف لب ا شهیم یچ .شوند یم جادیمختلف ا یچرا و چگونه شکاف ها… 

 ؟میچند مدل شکاف کام دار 

 ؟هستند طیمح ریتحت تاث زانیژن و چه م ریچقدر تحت تاث 

 ؟دارند تیاهم شتریب کیهستند و کدام  ییزهایشامل چه چ یطیحم یفاکتورها 

 جادیا دیو شد فیشکاف ها با درجات خف نیا نیهم چن .شوند یدر صورت هستند که شامل کام و لب نم ییشکافها ضیبع 

 .دیرا هم بدان نهایا دیکه با شوندیم

 دیبدان دیبا زیرا ن لیپارس یهاکامل و شکاف یهاشکاف و تیع در جنسیوطرفه و دوطرفه ش کی یشکاف ها.  

 هر دو را  ایبافت سخت کام  ایبافت نرم کام  تواندیمهم که  دوشاخه شدن زبان کوچک است یشکاف کام نیتر فیخف

 .کند ریدرگ

 .باشد یم دیاسات گریآنها با د سیهستند که تدر نیمباحث اول کتاب نو نهایا 

 دیشان را با یاسام .مهم باشند توانندیهم م یلیمرتبط با شکاف ها هستند و خسندروم ها  نیکه ا میدار ییسندروم ها یکسری

 .دهندیم یحاتیتان توضیمختلف برا یو در مورد درمان و پروگنوز شکاف ها هم گروه ها دیبدان

 .است گوشه لب تیپ میده یم حیجلسه توض نیدر ا میکه به طور مستق یا عهیضا نیاول

 (commissural lip pit ) گوشه لب تیپ

 هستند. بوردر لب ونیلیورم هیدر ناح وگوشه دهان در کوچک  یمخاط یها یفرورفتگ یکسری

 .شودمی جادیا ینیدوران جن بولاریو مند یلاریگزام اختلال در اتصال نرمال زوائد: در اثر جادیا علت

 از بچه ها شتریبزرگسالان بداده است که در  اما آمارها نشان ،داشته باشد دیبا یمادرزاد تیماه عهیضا نیا نکهیبا وجود ا 

 شود.و در سنین بالاتر بیشتر دیده می موثر است عهیضا نیهم در ا یطیمح طیرسد شرا یبه نظر م نیبنابرا .شده دهید

  شود.دیده می شتریب مرداندر 

 است. شده انیب اتوزوم غالببه صورت  یلیفام خچهیتارموارد  یدر برخ  

 یآزار یب عهیضا پس .دیکنین را کشف متان آمارانیکه در ب دیشما دندانپزشک هست نیو ا است علامت یب شهیهم باًیتقر 

 .است

 باشد دو طرفه ایطرفه  کیتواند  یم. 
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 است ریمتغ متریلیم 4تا حدود  متریلیم 1از  یفرورفتگ نیمق اع. 

 کند و از  تیرا اذ ماریبودن گوشه لب، ب ممکن است مرطوب ،یترشحات بزاق لیشود به دل ادیاوقات اگر عمق آن ز یبرخ

 .شندمتوجه آن با مارانیکه خود ب ستین یزیمعمولاً چ متریلیم 1در حد  یاما فرورفتگ .آگاه شود عهیوجود ضا

 ندارد یارتباط و ...( لب و کام یشکاف ها)صورت  گرید ی: با شکاف هانکته نیمهمتر. 

 دارند یگوش سینوس اطراف یها تیپ کهاست  یع بالاتر در افرادیوش . 

  یستوپاتولوژیه

 است. شده دهیوشپ ،دهان است نیروت ومیتلیاپ مطبق که یسنگفرش ومیتل یبه طور کامل با اپ یفرورفتگ 

 گوشه ممکن است به خاطر مرطوب بودن  ماریحالت ب نیا در .باز شوند تیپ نیتوانند به درون ا یم یغدد بزاق یمجار

 .کند یدهانش احساس ناراحت

 اندرم

 معمولاً لازم ندارد یدرمان خاص. 

 حالت  نیدر ا .کندیم جادیشود( عفونت ا ادیکه بزاق ز یگرید یباشد ) مثل هر جا ادیز یدر موارد نادر اگر ترشحات بزاق

 .کندینم جادیا یمشکل خاص ماریب یاما در کل برا .کنندیها را خارج م تیپ نیا یروش جراح به

 .میریبگ ادیهم  کنار رو یبعد عهیو ضا عهیضا نیا

Paramedian lip pits  

 هستند میانی و در قسمت خود لب یهستند که رو پیت هایی. 

  ًهستند یمادرزادو معمولاً  نییلب پادر معمولا. 

 ینرفته اند و در سر جا نیاز ب ،وجود دارند ینیبه شکل جن بولاریکه در قوس مند یجانب یسالکوس ها یکسری: ایجاد علت

 نیا جادیمانده اند و باعث ا یباق یلیاما به دلا ،شدند یم دیسالکوس ها ناپد نیا ینیدر هفته ششم جن دیبا .مانده اند یخود باق

 .شده اند ها یفرورفتگ

  ًهستند نییلب پا ونیلیورم هیناح نیلادیم در دو طرف نهیقر و دو طرفهمعمولا.  

 وجود  باشد، ها یفرورفتگ نیواضح در دو طرف ا یها یه برجستگک یکوچک و نامحسوس تا حالت یفرورفتگ کیاز  تواندمی

 (که اطرافش قلمبه شده یفرورفتگ کی)  .داشته باشد

 دیآ یتر م ادیبه نظر ز تیعمق پ میدار یدر وسط و در اطراف آن برجستگ یکه فرورفتگ یدر حالت 

 چاله ست :/() است قیعم یلیخ متر هم ممکن است برسد که یسانت میو ن کیبه اندازه  یها حت تیپ نیعمق ا 

 با  ماریب یدهد وحت یرا آزار م ماریب ،بودن قیکه در صورت عم .ممکن است باشد یها هم ترشحات بزاق تیپ نیدرون ا

 .مراجعه کندممکن است به شما  عهیضا نیاز ا یاصل تیشکا

 (تر همون دو طرفه ستخیلی نادره و بیش.) هم محتمل است ییبه تنها تیپ کیاوقات به ندرت وجود  یبرخ  

 با شکاف کام  ایبا شکاف لب  تواندمی ها تیپ نیا .دارد تیاهم یکینیاز لحاظ کل: نکته نیمهمتر

 جادیا کیحالت سندروم کی مراه شود وام و لب به صورت همزمان هک یعنیآنها  یهر دو ایو 

 .باشد یم وود-واندرسندروم  ، با ناملب و کام یسندروم مرتبط با شکاف ها نیعتریشاکه  ندک

 یه(سوالات پاتولوژ نیاز معروف تر یکی )
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        IRF 6 جهش در ژن کد کننده فاکتور: میریگ یدر نظر م شیهم برا یکیژنت سیب کیباشد  یکمرکه سند یوقت

IRF 6، وجود دارد ۴۱و  ۳۲کدون ، ۱کروموزوم بازوی بلند یرو. (1-q32- q41) 

   .لب و کام هم داشته باشدشکاف از آن باشد و  یجزئ تواندیم Paramedian lip pitsکه  میدار زین یگرید یها سندروم

 :  مانند

1-popliteal pterygium syndrome 

 دارد یترسناکخاص و  ینیبال ینما  

 Paramedian lip pits 
 یا کام شکاف لب 

 نیکه به ا به هم متصل هستند ینواح نینگار اپشت زانو پرده دار است و ا هیناح زانو و ران در نیبشکل:  یپرنده ا یپاها 

 .ندیگویم pterygia  حالت

 تالیجن مشکلات 

 تحت عنوان یحالت syngnathia    وجود دارند نییفک بالا و پا نیب یاتصال یبندها یبه صورت مادرزادکه.  

 یسندروم کابوک -2

 نییبود که انگار گوشه پلک پا یبه گونه ا تئاتر نیا یاه شهیهنرپ کاپیم که نیا لیبه دل .تئاتر در ژاپن بود کی نام یکابوک

 .شده است ینام نامگذار نیبه ا ،دارند یینما نیچن ،سندروم هم نیبه ا انیشده بود و مبتلا دهیکش نییشان به سمت پا

 از جمله : یعلائم

 Paramedian lip pits 
 بزرگ یها گوش 

 ایدنش پویها 

 یمشکلات مفصل 

 شکاف کام و لب 

 

 Paramedian lip pits عهیاادامه ض

   یستوپاتولوژیه

 است. شده دهیپوش مطبق یسنگفرش ومیتلیکه با اپ یفرورفتگ 

 شوند یمعمولاً به داخل آن باز م نوریم یغدد بزاق. 

 است شتریالتهاب باحتمال  ،یقبل یمورد بررس عهیها نسبت به ضا این پیت شتریبا توجه به عمق ب. 

  شودیمشاهده م یهم در بافت همبند یالتهاب یاسلول هاگر دچار التهاب شود. 

   و پروگنوز درمان 

 درمان: جراحی(.است ییبایز عهیضا نیدرمان ا لیدل نیتریاصل ( 

 شکاف لب و کام همزمان و  یعنی .نداشته باشد کیمشکل سندروم عهیضا نیمبتلا به ا ماریکه ب دیکن یبررس دیبا…  

 .وجود دارد یبعد یوجود دارد و احتمال انتقال به نسل ها شانیبرا یکیژنت نهیکه زم جهت اهمیت دارند نیاز ا کیسندروم رانمایب در هایبررس نیا. باشد نداشته
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Double lip 

دیده  هم در لب بالا شتریب ،اضافه نیچ کیدر حالت استراحت لب عادی است ولی هنگام خندیدن 

 .شود جادیهم ا یاکتساب به شکل تواندیاما م ،است یو معمولاً به شکل مادرزاد شود و نادر استمی

 باشد یاگر مادرزاد: 

است   لیکه لب در حال تشک یا هیدر ناح ینیجن یدر قسمت ها سالکوس کیماندن  یدر اثر باق ینیجن دوم و سومدر ماه 

 .شود یم جادیا عهیضا نیا ،pars glabrosa , pars villosaتحت عنوان : 

 باشد یاگر اکتساب: 

 .مکندیرا م شانیلبها یکه به شکل عادت ستیمرتبط در کسان یتروما نیمعمول تر: تروما جهیر نتد -1

 .است ascherسندروم از  یجزئ -2

 یستوپاتولوژیه

 را دارد یهمان بافت لب معمول عهیضا نیبافت ا. 

 دهد یرا هم نشان م نوریم یغدد بزاق شیگاهاً افزا. 

 

  Ascher syndrome  

 double lip  

 و گوشه چشم را به  دیآ یم بالا کپل یوجود دارد که ادم به سمت گوشه خارج ماریپلک ب هیادم در ناح کی: سیکلازبلفارو

 .ردیرا بگ ماریب دید یجلو کهباشد  دیشد تواندیم یحالت به قدر نیا .کشدیم نییسمت پا

 مبتلا : فرد یپلک بالا هیاز ناح یوپسی:  در صورت ب سیکلازبلفارو یستوپاتولوژیه

 چشم یدر گوشه ها تیارب هیناح یچربپرولپس  -2 یغدد اشک یپرپلازیها -1 

 مشکل  نیممکن است است دچار ا ، (درصد ۵۰حدود ) ،سندروم  نیدچار ا مارانیب یبرخ: دیروئیت یسم ریغ یبزرگ شدگ

 .شوند دیروئیت یبزرگ شدگ

 

 سیفوردا یرانول هاگ

 دهان مو وجود داشته باشد هیکه در ناح میهم ندار یرانتظا .غدد سباسه اند که مو ندارند.  

 شود یم دهید ینواح هیاز بق شتریلب بالا ب ونیلیو قسمت لترال ورم در مخاط باکال.  

  یستوپاتولوژیه

 .است که مو ندارند نیتنها تفاوتشان ا .ها هم وجود دارد نینقاط بدن مثل پوست در ا هیغدد سباسه بق یهمان نما

 است. شده یکی ومیتلیرسد که با اپ یاست که دهانه اش به نظر م یغدد سباسه ا ریتصوسمت راست 

کف آلود که  توپلاسمیو س یبا هسته مرکز یچند وجه .ستندهمعمولاً لوبوله لوبوله  است؟ یسباسه چه شکل یخود سلول ها

 .است یچرب یحاو

 : نیاز ندارد.درمان و بیوپسی
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 لوکو ادم 

 کنند یذکر نم شیبرا یخاص لیمخاط دهان است که معمولاً دل در عیشا یتیموقع. 

 است شتریب پوستاناهیدر س . 

 یهیبد ،داشته باشد یبک گراند رنگ کیرنگ است ، خب اگر  یریش باًیتقر عهیضا کی ،دینیبیهمانطور که م ریبا توجه به تصو

 رهیکه در ت یزی)همان چ یمخاط نهیگ تر بودن زمرن رهیت لیباشد که به دل ادتانی. پس شود یم دهیاست که واضح تر د

 .است شتریپوستان ب رهیهم در ت عهیضا نیا وعیشود( وضوح و ش یم دهید شتریپوستان ب

 وجود دارد شیهم برا یکیژنت یهانهیزم )طبق موارد بالا(نیبنابرا . 

 یگاریمثلاً در س. شوند یم عهیضا نیا جادیاحتمال ا شیباعث افزا ،هم شدن مخاط شوند تهگمانیکه باعث پ یطیعوامل مح 

را قطع کند  گاریکه فرد س یوقت. شودیمخاط دهان م یگمانهایپ شیباعث افزا گاریس رایز .است عیشا عهیضا نیها هم ا

 .شود یهم کم رنگ تر م عهیضا نیا

 کهام  یو و خطوط و نپلا کنیبه ل هیشب ،رنگ دارد دیخطوط سف .است رنگ شفاف و منتشر یریو ش دیسفحالت  کی: فیتوص

 عهیآن ضا

 شود نمی پاک … ایسوند  دنیبا کش ضایعه نیا.  

 هم  الیکرده به سمت لب ریگباکال که در هیتواند از ناح یمعمولاً به شکل دو طرفه وجود دارد و م

 . شود دهیکش

 هعیاگر فرد ضا :رنگ با لوکو ادم دیسف عاتیضا گردی و  …و  ایپلان ، لوکوپلاک کنیافتراق ل

که  یکار نیاول ،داشت کالگونه و با هیبدون خط در ناح ایرنگ خط دار  دیرنگ سف یریش یها

 .شودیم دیناپد ،لوکوادم باشد عهیضا نیاگر ا .دیرا بکش ماریاست که گونه ب نیا کینیدر کل دیکنیم

 یپاتولوژ ستویه

 شوندیم دهین ددها ومیتلیاپ خاردار یکه در سلول ها سلولار نترایاادم : مینیبیم ادم. 

 است. شده ادیهم ز ومیتلیضخامت اپ 

 شده و بلند شده دهیکش یها جیررت 

 ریخاردار که در تصو هیلا یاست که به خصوص سلولها یواضح یادم درون سلولهمان  لیبه دل عهیضا نیا کیپیت ینما 

 .حالت هستند نیا ریدرگ ،شوند یم دهیروشن تر د

 هم دارند یکوچک یهسته هاو بزرگ شدند  ،تپل شدند ،اکوئله شدندو ،اندکرده دایکه  ادم پ ییسلولها.  

 ریدرگ هیناح ومیتلیاپ در لوکوادم اما ،باشد زهینینان کرات ومیتلیکه اپ میمخاط باکال ما انتظار دار هیحالت نرمال در ناح در 

 .شود یم دهید زهینیمعمولاً به حالت پارا کرات

 درمان و پروگنوز 

 است میخخوش  تیموقع کی. 

 دیکند را به خاطر داشته باش یکمک م یافتراق صیگونه که به تشخ دنیکش ینکته  نیفقط هم .درمان لازم ندارد. 
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 اختلالات تکاملی مربوط به زبان
 

   

  ایآگلوس

 .در کتاب ها آمده است ینادر است ول یلیخ یلیفقدان کامل زبان ، خ

    ایسگلو کرویم

نرمال کوچک است ، البته  ریزبان به شکل غ .نشده است دایپ مشکل نیا یبرا یخاص لیدل .زبان کوچک مانده ایزبان  یکوچک

معمولا مشکل  ،فرد در صحبت کردن رایز .داده نشده باشد صیآن ممکن است اصلاً تشخ فیو در درجات خف ستین عیشا یلیخ

 خبر نداشته باشد. یهم حت ماریو ممکن است خود ب دندار یخاص

  :از مشکلات یتواند معمولاً ناش یم ،مشکل ساز شده باشد ماریب یبان براز یکوچک یعنی ،باشد دیشد ایکروگلوسیم اگر

 :دارد زین یگریمشکلات د ایکروگلوسیهمزمان با م ماریب یعنیباشد  کیسندروم .1

 انگشت کیداشتن ن :ایلیپوداکتیها

 اندام کیکل   ای یبخش یپرپلازی: ها ایپوملیها

 .باشد کام یشکاف ها جمله از گرید یتعایبا ضا عهیضا نیگاه ممکن است همراه بودن ا .2

، زورینسایا یبه خصوص دندانها ،فقدان دندان ها یبل ومند یپلاز پویها ،همزمان با کوچک بودن زبان .3

 گریشکاف کام توسط د یکه در بحث هااست  ینیتکامل جن یهااتفاق ها پروسه نیعلت ا. وجود داشته باشد

 .خواهد شد ایشده  سیتدر دیاسات

  و  پروگنوزدرمان  

 کرده است جادیا ماریب یبرا یدارد و چه مشکلات یدارد که چه شدت یبستگ نیبه ا. 

 یکه پس از درمان جراح لازم است به این دلیل ارتو. شود …ارتو و  یدرمان ها یدرمان شامل جراح دهیممکن است ا  ،

 .رندیقرار گ خود یباز شود و دندانها در محل اصل یقوس فک ،فک به حالت نرمال برگردد

در مجموع  گریدر موارد د ،است دیشد یلیخ ایکه ماکروگلوس یبه جز زمانمعمولاً  ،مربوط به زبان یدر مشکلات تکامل: نکته 

 .ردیگ یقرار نم ریتحت تاث یلیخ مارانیصحبت کردن ب

  ایگلوس ماکرو

 .شود جادیممکن است ا یمختلف لیبودن زبان که به دلا بزرگ

 ند سندروم داونمان :یمادرزاد

 : یاکتساب

 و  ادیبه چشم م یلیخ یریدر قالب گکه دندان بوده اند بی  یادیکه مدت ز یدندان یدر افراد ب

 .کننده باشه تیتونه اذ یم

 یعضلان یتروفپریهاروقی و ع ونیمالفورماس :ایماکروگلوس یاکتساب لیدل نیتر عیشا 

 

 .دیرا بلد باش یو اکتساب یو عوامل مادرزاد دیرا به دقت مطالعه کن عهیضا نیا جادیا لیجدول دلا 
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   ینیبال یها یژگیو

 .شود یم دهید ،( استمد نظر است شتریب یکه در بزرگسالان قاعدتاً انواع اکتسابهم در بزرگسالان ) و هادر بچه هم

 .ممکن است متفاوت باشد دیتا شد فیز نوع خفا

 :به همراه دارد دهیمشکلات عدد نوزا کیحالت در  نیبروز ا

 یمشکل تنفس  

 زدیریم رونیغذا و آب دهانش را قورت دهد و به ب تواندینوزاد نم 

 مشکل بلع 

  د.زبان شان باش یآن بزرگ لیممکن است دلدارند:  یافراد که مشکل تلفظ به شکل نوک زبان یبرخ

 دهیدر زبانشان د یحالت نیممکن است چن ،دارند یکه زبان بزرگ یدر افراد: ریتصو حاتیتوض

به صورت دالبر دالبر و  بوردر زبان ،داردکه با دندان ها  یزبان و تماس دائم یبزرگ لیبه دل. شود

 .شودیکنگره مانند م

 شود یم بلیمند سمیباعث پروگناتاز بزرگ بودن زبان به طور مداوم  یناش فشار. 

 کند جادیا تیو اپن با یمشکلات فکممکن است  یحت . 

 

 مختلف  یدر سندروم ها ایاکروگلوسم

 .است beckwith-wiedemanneسندروم مرتبط  نیمعروف تر 

 ئم:علا

 ایماکروگلوس 

 شکم ییاحشا هیناح یزدگ رونیب  :امفالوسل 

 احشا ی:  بزرگ شدگیسرومگالیو 

 سمیگانتیژ  

 ینوزاد یسمیپوگلایها 

 آدرنال نومیکارس، بلاستوماهپاتو. است هیکه تومور کل لمزیتومور و توانند داشته باشند: مانند یم یمختلف یتومور ها، 

 تومور ها گریدنوروبلاستوم و  ،وسارکومیرابدوم

 مثل یمشکلات عروق :nevus flammeus  است یخال عروق کیکه. 

 لایممکن است ماگز ،دارند بلیمند سمیپروگنات یکم نکهیبا توجه به ا یعنی .است یحالت نسب نی:  که الایماگز یپلازوپیها 

 .به نظر برسد یپلازوپیبه صورت ها

 است. قرار گرفته ۱۱کروموزوم  روی کننده رشد میدر ژن تنظ و سندروم اتوزوم غالب است نیا  

 (دیمطالعه کن دیعلاقه دار هاگ ستیمعمولا جزء سوال استاد ن یژن یها یژگیو) 
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  :کند دایپ گلوسیاماکرو که زبان ممکن است یاشکال مختلف 

 :  کدستیصاف و  ،زهیدن جنرالبزرگ ش -1

 دارند.  دیروئیتپویها که یمارانیب 

 دمنیو -تیسندروم بک و 

 مشکلات نوروماسکولار 

  در افرادی که: (ستین زهینودولار) صاف و جنرال یبزرگ شدن به حالت مالت -2

 دارند دوزیلوئیآم. 

  ینئوپلاز نیاندوکر پلیمالتو  برومی:  نوروفیتومورال عصبمشکلات 

  : و حباب مانند کولهیوز ،pebbyکوچک  یرگ شدن زبان به حالت تاول هابز-3

 .دنریگیبه خود م کولهیحالت وز ،هستند یو معمولاً چون سطح اندبزرگ شده کیلنفات ی: کانالهاعلت .ومیلنفانژ

 :  اریش اریو ش یلاریبزرگ شدن زبان به شکل پاپ -4

  سندروم داون 

 طرفه زبان : کیبزرگ شدن  -5

 توضیح میدن. یاحتمالا خانم دکتر عباساست  یناهنجار کی .صورت مهینیک  یپرپلازیها :یپرپلازیها شالیف یهم 

 یتومور عصب کی: بروماتوزینوروف 

 و بالاتر آمدن ارتفاع زبان :  نزبان بزرگ شده و پهن و گسترده شدن همه جانبه زبا -6

 دندان یب مارانیب 

 ایماکروگلوس  ادامه

 یژستوپاتولویه 

 .اش متفاوت است یستوپاتولوژیه یآن نما جادیا لیبا توجه به دل 

  شده رشتیبافت زبان نرمال است فقط مقدار آن ب دندان یب مارانین و بوسندروم دادر  . 

 تومورال مربوطه  ونیفراسی:  ما همان پرول (رهیو غ یعصب یتومور ها ،یمشکلات عروق)باشد  از تومور یناش ایاگر ماکروگلوس

 .مینیب یم کروسکوپیم ریرا ز

 شودیمشاهده م یعضلان نلارجمنتیا :دارند دمنیو-تیسندروم بک و ای یپرپلازیها یهمکه  یدر افراد. 

  نوروماسکولار مثل اختلالاتMG   وAmyotrophic lateral sclerosis :عضله  یاز آتروف یمنت زبان ناشلارجنیا

 .میزبان دار هیدر ناح یچرب عیسو ینیگزیجا ،عضله یاست که به جا

 صورت  نیکه در ا ،از جمله داخل زبان ،رسوب کند یمختلف یجاها تواندینرمال است که م ریغ نیپروتئ کی :دوزیلوئیآم

 .شود یم یینرمال شناسا ریغ نیو پروتئ وزدیلوئیآم کروسکوپیم ریز

  درمان و پروگنوز

 .تمتفاوت اس ،آن جادیا لیبسته به شدت و دل 

 ساز نخواهد بودندارد و مشکل ازین ی:  درمان خاصدباش فیزبان خف  یبزرگ شدگ ای کشف شده باشد و یاصل لیدل. 

 مختلف گلوسکتومی در درجات مانند، لازم است یاقدامات جراح :داشته باشد یمشکلات ماریباشد و ب دیشد یبزرگ شدگ. 
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 )زبانِ بسته شده( tongue-tie  ای ایلوگلوسیانک

 است شده بسته با فرنوم به کف دهان زبان. 

  و  است که اجازه حرکت آزادانه میکوتاه و ضخفرنوم  کی، ن است که معمولاً فرنوم زبان شخصزبا یتکامل یآنومالیک

  د.دهینم به زبان معمول را

 دشو یم دهیددرصد نوزادان  ۱۰اما در  ستین عیشا 

 تر است عیدر پسرها شا. 

 است عیآن نسبتاً ناشا دینوع شد و شودیم دهیتر آن د فیدر بزرگسالان انواع خف. 

 ابدی یبا آن تطابق م ماریو انگار که ب شودیکمتر م عهیضا نیشدت ا یبا رشد و بزرگ شدن فرد تا حدکه  دیآ یبه نظر م. 

 مثلاً  .نداشته باشد رهیطابق حاصل کند و مشکلات صحبت کردن و غهم ممکن است ت رداریزبان گ نیبا هم ماریب نیهمچن

 دیآ یو از پس کار خودش برم کندیرا جبران م یبستگحالت   نیشدنش ا زی، زبان با نوک ترشد نیح. 

 نداشته باشد یگونه حرکت چیباشد و اصلاً ه دهیکه زبان به طور کامل به کف دهان چسب میدار ینادر یلیموارد خ. 

 پس  ،دارد ریزبان در کف دهان گ که نیبه خاطر ا ،ارتباط داشته باشد تیبا اپن با تواندیم عهیضا نیمعتقدند که ا یبرخ

 .خواهد شد جادیا تیو اپن با افتدینرمال اتفاق نم لعب

 ه در لث لیتحلتواند موجب  یم نگوالیل هیموجود در ناح ی لثه ا -یاتچمنت مخاط نیاست که ا نیکه دارد ا یگریمشکل د

 .شود نییفک پا یقدام یقسمت دندان ها

 مربوط  یها یماریگونه ب نیدر ا میکلاً همانطور که گفت یول .باعث زحمت شود یمارب یتواند برا یدر صحبت کردن هم م

و  دهدیچون تطابق زبان به هر حال رخ م کندیم جادیفرد مشکل ا یبرا یگرید زیکردن کمتر از هر چت به زبان صحب

صحبت  ،فرنوم یوجود دارند که پس از جراح مارانیب نیاز ا یاما موارد .جبران خواهد شد یکت تا حدودحر تیمحدود

 .بهتر شده است یلیفرد خ یزبان برا یکارکردها هیکردن و بق

 

 ایسولگلویفرد انک ی درنوزاد شکلاتم

 ریش ،کند یم هیمادر تغذ ریکه نوزاد از ش یمخصوصاً در زمان .مادر مشکل ساز است ینوزاد و هم برا یخوردن نوزاد هم برا ریش

 .نوزاد هم دردناک و با زحمت است یدردناک خواهد بود و بعد برا مادر یخوردن برا

 .مشکل انجام شود نیدرمان ا یبرا یاساده یهایممکن است جراح یاوقات در همان دوره نوزاد یبرخ

 و پروگنوزدرمان 

  شود. انجام می آزاد سازی فرنوم در نوزادی جراحی ساده ،طور که گفته شدهمان 

 کیدر واقع  یعنی .شود یانجام م یفرنوپلاست ،مشکلات فانکشنال دارند ای ودنتالیکه مشکلات پر ییبزرگتر هاو  هادر بچه 

 .شودیافراد انجام م نیا یهم برا کیپلاست میترم

 شخص  یپنج سالگ ایها تا سن چهار  یاست که جراح نیبر ا حیترجو  هی، توصنداشته باشند یکه مشکل خاص یدر نوزادان

 ند.انداخته شو قیبه تعو
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 یزبان دیروئیت

 .که در زبان وجود دارد ستای دیروئیت

در کف  افتدیاتفاق م نیهم که ا ی، محلکند دایپ یالیتلیاپ ونیفراسیپرول دیروئیتغده  ،ینیدوره جن ۴و  ۳در هفته  میانتظار دار

 .است pharyngeal gut هیناح

که  رسدیم گردن هیبه ناح و رودیم ترنییپا ،هشکل به وجود آمد نیکه به ا یدیروئیجوانه ت نیا ،ینیجن یزندگ ۷ در هفته

 .شودیتراشه ها منتقل م یدر جلو یا هیناح یبه حوال یعنی، وجود داشته باشد هیدر آن ناح یعیدر حالت طب دیبا

 .رامن سکوموشود ف یکه بعدها ماست  ییهمان جا ،وجود داشته است هیدر آن ناح یدیروئیکه در ابتدا بافت ت یمحل

که  یهمان دو قسمت نیب یعنی .آن قرار دارد یسوم خلف کیدو سوم قدام زبان و  نیدر مرز ب ،بانز یرامن سکوم در انتهاوف

 .دداشتن یمتفاوت ینیمرجع جن

رامن سکوم وف هیناح بینکه  میدار ییو نابجا کیاکتوپ یدیروئیبافت ت ،فتدیاتفاق ن )سقوط!!( مهاجرت نیا هیحال اگر به شکل اول

 .باشدیگلوت م یو اپ

تنها بافت  ،(درصد موارد ۷۰به  کینزد)از موارد  یلیقسمتها وجود دارند که در خ نیدر ا ،نابجا یها دیئرویدرصد ت ۹۰ حدود

 .تاس دیروئیبافت ت نیهم ،در فرد هم یدیروئیت

 هیناح نیدر ا پر عروق و واسکولارشکل  نیدولار به انتوده کاملاً  کی که ،ساله ۴دختر  کی 

 دیو بخواه دیاگر شک دار یحت .است سکیپر ر اریبس آن یجراح نیبنابرا .وجود دارد

  .است سکیپر ر ،هم دیکن یوپسیب

  یکینیکل یها یژگیو 

 .خاص طیشوند و بزرگترها تنها در شرا یم یفقط نوزادان بررس رانیاما در ا .کنندیم یاز کشورها همه افراد را اتوپس یدر برخ

که به علم  ییاز کارها یکی .آورند یبه دست م یادیز یعلم یهاافتهی ،ه افرادهم یبا استفاده از اتوپس ایدن یجاها یاما در برخ

 .همه افراد است یانجام اتوپس نیهم ،به دست آورده است یخوب یلیخ یپزشک یعلم یها افتهیکمک کرده و  یلیخ

 از یبدون علامت یایبقا ،رسال زبانودویسترودرصد افراد چه خانم و چه آقا در قسمت پ ۱۰مطالعات نشان داده که در  نیا 

 .وجود داشته است دیروئیبافت ت

 وع یش ،وجود داشته باشد تواندیم یکینیکل افتهی کیعلامت دار و به عنوان  شکلبه  یزبان دیروئیآنچه که به صورت ت اما

 .دارد یکمتر یلیخ یلیخ

 است یهورمون راتیتأثالاً به خاطر است که احتم انیتر از آقا عیبرابر در خانم ها شا ۷تا  ۴ یزبان دیروئیت :نکته. 

 یمعمولاً از حوال یزبان دیروئیت ،و چه به صورت علامت دار شده یکینیشود چه به صورت کل یباعث م یهورمون راتیتاث نیهم

 .یمثلاً در دوران حاملگ ،دهندیخودشان را نشان م شتریکه هورمون ها ب یدر دوران ایبلوغ مشخص شود و 

 وجود  ماریکه در باست  یدیروئیتنها بافت ت کیاکتوپ یزبان دیروئیبافت ت نیا ،درصد( ۷۰از موارد ) یادیکه درصد ز میگفت

 دارد.

 تداخل کند ماربی …آنقدر بزرگ باشد که با تنفس و ایبدون علامت باشد و  و کوچکتواند  یم. 
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 3  دیسفاژی-2  پنه سید -1 .)است صحبت کردن ،، بلعتنفسمشکل  :یزبان دیروئیت مشکلات ترین متداول- 

 (ایسفونید

 ینیبال یمان

 است واسکولار عهیضا دیددی که طور انهم.  

 مارانیاز ب یدر برخ سمیدیروئیپوتیهااز  یدرجات ،ممکن است کوچکتر باشد دیروئینسبت به خود ت عهیضا نکهیبا توجه به ا 

  .شود یم دهید

 لیاساساً به دل ،شخص مشکل ساز شود یبرا تواندیکه م دیروئین تو بزرگ شد نلارجمنتیاز افراد معتقدند که ا یلیخ 

بتواند عملکرد  دیشود تا شا یبزرگ م هیو به صورت ثانو ی، پس به صورت جبراناست یدیئرویبافت ت نیفانکشن ا وپیها

 .انجام دهد یخود را به خوب

 کیاکتوپ یدیروئیبافت ت نیا یسم داشتند،دیروئیت پویها که ییدرصد آنها ۷۵ ،انجام شده است یروئیدتکه تست  ینوزادان در 

 اند.را هم در زبانشان داشته

 صیتشخ

 صیروش تشخ نیبهتر، TC99m  ( دی یها زوتوپیااسکن) باشد یم. 

 از جمله   یگرید یها کیتکنCT، MRI  یکمک م یزبان دیروئیبافت ت و گسترش زیسا صیدر تشخ یسونوگرافراولتو ا 

 .کنند

 فعال در بدن  یدیروئیممکن است تنها بافت ت نیهمچن .است ادیز یزیخونر سکیر رایز ،شود ینم هیعمولاً توصم یوپسیب

 .میاز آن را از دست بده یبخش یوپسیباشد و با ب ماریب

 ؟میکن یوپسیرا ب یزبان دیروئیبافت ت  میتوانیم یچه زمان 

تا به  میکوچک استفاده کن یوپسیب ژنالینسیا کیممکن است از  ،میندار یمناسبو امکانات  میاوقات که شک دار یبرخ -1

 .میبرس صیتشخ

 یوپسیب ژنالینسیا کیباز هم با  ،میها شک داشته باش یمینداشته باشد و به بدخ یواضح ینیبال ینما ضایعه که یزمان-2

 .میرس یم صیبه تشخ،کوچک 

 درمان 

 ماریب یبرا نیروت یدیروئیت یکردن و تست هافالوتنها  .ستیهم لازم ن یخاص درمان ،علامت ندارد ماریکه ب یدر موارد 

 .نداشته باشد دیروئیت یشود که کم کار یانجام م

 بزرگ شده و مشکل ساز شده : عهیکه ضا یدر موارد 

 عهیضا زیکه سا یانتا زم ،کننده خواهد بود تیکه به عنوان درمان حما شود یداده م ماریمکمل به ب یدیروئیت یهورمون ها -1

ممکن  یپس با هورمون تراپ .شود یبهبود عملکرد بزرگ م یبرا یجبران زشیمعمولاً سا میهمانطور که گفت رایز .کوچک شود

 .برگرددنرمال  زیآن کوچک شده و به سا زیاست سا

به مرور زمان بزرگ  شانیزبان دیروئیشده اند که مبادا ت هیتوص یهورمون یعلامت هم به استفاده از مکمل ها یب مارانیب یبرخ 

 .شود
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 .شود یم هیتوص یجراح یها کیاستفاده از تکن: جواب نداد یدیروئیمکمل ت یاگر استفاده از هورمون ها -2

 ؟زد وندیخودش پ یبه محل اصل یبافت را برداشت و با جراح نیشود که ا ینم ایآ

 نیا عهیبا توجه به واسکولار بودن ضا یول .کرد نهیزم نیدر ا ییهاوان تلاشرسد که  محتمل بوده و ممکن است بت یر مبه نظ

 ماتیبه تصم اریکار بس نیو ا شودینم یبنددسته ،شده در وهله اول هیو توص هیاول یپس در درمان ها .دشوار است اریکار بس

 .دارد یبستگ یپزشک میجراحان و ت

احتمال در  نیاما لازم به ذکر است که ا .درصد است ۱۰حدود  ،یزبان دیروئیدر ت و ایجاد تومور شدن میبه بدخ لیتما: نکته

  .هاستاز خانم شتریب یلیخ یلیخ انیآقا

 عهیضا نیا کارسینوماو  یمیبدخ سکیراما  ،تر است عیشا انیبرابر آقا ۷تا  ۴در خانم ها حدود  یزبان دیروئیکه گفته شد ت نیبا ا

سال  ۳۰کمتر از  انیشود که در آقا یاز رفرنس ها گفته م یدر برخ لیدل نیبه هم از خانم هاست شتریب یلیخ یلیخ انیدر آقا

 .شوندن دیروئیت ینومایدچار کارس ندهیدر آتا انجام شود  یزبان دیروئیخارج کردن بافت ت ی لاکسیپروف ی، جراحیزبان دیروئیبا ت
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 بی قراریت، از طلب قرار توست          طالب بی قرار شو، تا که قرار آیدتجمله                 
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